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Vazena pani/ pane,
Pro usnadnéni Vasi ptipravy k nastupu do domova jsme Vam pfipravili na
zakladé nasich postiehi a zkuSenosti doporuceny seznam véci, které pri

pobytu u nds budete potifebovat.

Potiebné doklady pfi nastupu

e prikaz totoZnosti (ob¢ansky prikaz, pfipadné pas nebo nahradni potvrzeni
vydané Policii CR). Neplati pro osoby zbavenych zptsobilosti k pravnim
ukonlm.

e prikaz zdravotni pojistovny

e doklad o pfizndni pfispévku na péci, napt.: rozhodnuti o pfispévku na péci,
pfipadné kopii Zadosti

e doklad o zastupovani zadjemce (napt. kopii usneseni o mezeni svépravnosti,
notarsky ovéfenou plnou moc uréenou k zastupovani, usneseni o ustanoveni
opatrovnika ¢i zastoupeni ¢lenem domacnosti)

e financni hotovost na prvni Uhradu pobytu a sluzeb ve vysi ............ , - KE+
finanéni hotovost ve vysi 2. 000,- K¢ pro hradu osobnich potreb (napf. léky,
pobyt v nemocnici atd.)

® vypis ze zdravotni dokumentace (toto je potfebné si vyzadat u vaseho
praktického lékare) nebo zdravotnickou dokumentaci v pfipadé, Ze si zvolite
praktického lékare plsobiciho v nasi organizaci

® rozpis |ékU na cely den (eventualné tyden)

Osaceni a dalsi véci osobni potieby

e domdci obleéeni podle osobnich zvyklosti (nejlépe ze 100%
baviny): kalhoty, svetry, teplaky, bavinéna tricka nebo koSile, domdci
Saty, domaci ubory halenky atd.)

e domadci obuv — pohodIn3, protiskluzova, nejlépe pevny kotnik

® papirové kapesniky nebo bavinéné kapesniky

® ponozky (pokud mozno zdravotni)

e nocni koSile, pyzama dle zvyklosti

e spodni pradlo dle zvyklosti v potfebném mnoZstvi

® Zupan

e venkovni obleceni dle aktudlniho obdobi

o dalsi obleceni, na které jste zvykld/ y doma a ve kterém se citite
dobre

Vhodné je pradlo z materialu, které se mlze prat v pradelné Domova béznym
zplUsobem tak, aby se nesrazelo. Pokud je pradlo z nepraciho materialu, zajistuje
Cistirnu klient nebo jeho rodinni pfislusnici.

Pocty kusl prizplsobte potfebé vymény na 5 dnll. Dodatecné muzete byt
vyzvani k doplnéni chybéjicich véci. Abychom ochranili Vase pradlo pred
ztratou nebo zdménou, bude pfi nastupu do domova na diskrétnim misté



ozhaceno.

Hygienické potieby

e rucniky, froté Zinky, osuska, pomucky pro hygienu dutiny ustni,

mydlo v¢éetné pouzdra nebo tekuté, Sampon, toaletni papir,

kosmetiku, kterou jste zvykli pouzivat (napf. krémy, télové mléko),

holici potfeby

Vyse uvedené hygienické potreby si klienti obstaravaji na vlastni finan¢ni naklady.

Léky
e |éky, které potfebujete na prvni dny nastupu. Mate-li predepsany
inkontinenéni pomcky, vezméte je prosim s sebou. O dalsi predpisy

téchto pomdcek se jiz postarame.

Zdravotni a kompenzaéni pomucky, pokud je pouzivate

e bryle, naslouchadla, zubni ndhrady, francouzské hole, berle, invalidni voziky,
choditka, protézy

Ostatni véci dle vlastniho uvazeni

® oblibené vzpominkové predméty, fotografie, obrazky, pokojové kvétiny,
hodiny, hrnicky, knihy, ¢asopisy, potteby k realizaci konick, zalib (napf.
pleteni, ruéni prace), psaci potteby, Sici potfeby atd.

Po dohodé je mozné vzit s sebou do domova drobné vybaveni pokoje (napft.

radio, televizi, kfeslo, malou lednici, rychlovaznou konvici, DVD prehravag,

policku...), tak abyste se u nas citili co nejlépe. VSechny elektrospotiebice, které si do
Domova prinesete musi mit platnou revizi. Bud si revizniho technika zajistite sam, nebo
prostfednictvim sluzby domova. Za televizi a radio jste povinni hradit koncesionarské
poplatky dle platnych pravnich norem.

V pripadé jakéhokoli dotazu je mozné kontaktovat socidlniho pracovnika Bc.
Michaelu Pardovou, tel.: 553 773 233/ kl. 31, e-mail: socialni@dsludmila.cz
nebo osobné na adrese zafizeni.
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